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Srodowisko nauki dobrego samopoczucia 10 3 Protokeél
walidacji

Protokot walidacji kompetencji Wellness2 koncentruje sie na
kompetencjach zidentyfikowanych przez organizacje partnerskie projektu i
potrzebnych do przygotowania, wdrozenia i oceny sciezek edukacyjnych dla
treneréw/edukatorow  dorostych oraz pracownikéw  placowek
edukacyjnych dla dorostych, w celu wspierania dobrego samopoczucia
podczas szkolen. Nie nalezy jej postrzega¢ jako listy kompetenc;ji
koniecznych ("must-have").

Obejmuje ona jednak szereg pozadanych kompetencji i zachowan, ktoére
odzwierciedlajg zdrowe postawy lezace u podstaw wellbeingu. Jest to podstawowy
model, ktéry nie jest wyczerpujacy, nie jest ,wyryty

w kamieniu”, ale powinien stuzyc¢ jako dynamiczne ramy, ktére bedg stale ewoluowad.

W tworzeniu zasad, ktére chronig i proaktywnie wspierajg srodowisko uczenia sie
o dobrym samopoczuciu, ramy walidacji kompetencji Wellness2 maja na celu:

- stworzenie konkretnej i jasnej sciezki walidacji i certyfikacji umiejetnosci,



- testowanie nowych podejs¢ do rozwoju i oceny kompetencji; stanowigc zrédto inspiracji i
dokument referencyjny dla krajowych i miedzynarodowych

organizatorow edukacji dorostych. Ponadto, ten model kompetencji wspiera treneréw i
edukatoréw oséb dorostych a takze cztonkéw personelu instytucji szkoleniowych w ocenie ich
wtasnych kompetencji. To z kolei pomaga im zidentyfikowaé obszary, w ktérych potrzebuja
dalszego szkolenia;

- pomaganie interesariuszom instytucjonalnym w okresleniu srodowiska uczenia sie opartego na
dobrym samopoczuciu i uznanie jego wymiaru w sektorze szkoleniowym;

- identyfikowanie i charakteryzowanie treneréw/edukatoréow i pracownikéw instytucji
ksztatcenia dorostych, co przyczyni sie do poprawy wizerunku i uznania znaczenia dobrostanu w
srodowiska uczenia sie. Rownoczesnie opracowaliSmy strategie, narzedzia i materiaty
edukacyjne, ktore sprawig, ze bedzie to bardziej efektywne.

CZYTAJWIECEJ O PROTOKOLE WALIDACII:
https://vabaharidus.ee/projectwellness/protocol/
ZROB TEST | ZGtOS SIE DO Wellness2 - Potwierdzenie kompetencji do certyfikacji

https://competenceinstitute.com/
e Ostatnie miedzynarodowe spotkanie

partneréw projektu Wellness2 za nami.
Spotkalismy sie w stonecznym San Cataldo
na Sycylii, aby podsumowac¢ wszystkie nasze
dotychczasowe dziatania w projekcie oraz
wzig¢ udziat w wydarzeniu promocyjnym
konnczacym projekt.
e Byta to doskonata okazja do
zaprezentowania  szerszej publicznosci
wynikéw projektu Wellness2, ktéry utatwit
rozwoj i walidacje dobrego samopoczucia
srodowiska uczenia sie dla trenerow
i dorostych uczniow.
Ponadto, atrakcjg wieczoru byt koncert
piosenek Pink Floyd w wykonaniu
Alessandro Melillo.©
To byt naprawde Swietnie spedzony czas.
Wielkie podziekowania dla wszystkich
partnerow i uczestnikéw za ich udziat,
a takze zespotom PRISM Impresa Sociale

i Promimpresa za Swietng organizacje obu
spotkan.®
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